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L’année scolaire s’est bien terminée avec une belle fête des enfants 
sous le soleil. Je voudrais particulièrement remercier l’équipe des 

enseignantes et des agents communaux qui œuvrent chaque jour à l’école 
« Le Granit Bleu » pour permettre à nos enfants de suivre une scolarité 
apaisée et de bien grandir.

Merci également à l’équipe de bénévole de l’Amicale laïque pour 
l’organisation de la fête des enfants et de nombreux évènements tout au 
long de l’année qui permettent aux enfants, à leurs familles de se retrouver 
régulièrement pour vivre de beaux moments de convivialité partagée.

La fête du Port et ses anguilles, la traditionnelle rando cycliste et pédestre 
et la fête de la musique du café A lavau’tre ont animé les WE du mois de juin.

L’épicerie associative a ouvert ses portes en mars et apporte un nouveau 
service aux habitants… N’hésitez pas à aller les rencontrer lors des 
permanences d’ouverture !

Je remercie tous les bénévoles qui animent la vie de notre commune et 
engage chacun et chacune à s’engager pour quelques heures ou plus… !

Les travaux de rénovation énergétique sur les bâtiments de l’école 
élémentaire, et de la cantine ont débuté début juillet, ils se poursuivront à 
la mairie à partir du mois de septembre.

J’espère que vous avez passé un bel été, riche en moments de repos, de 
découvertes en famille ou entre amis.

Je vous souhaite à toutes et tous petits et grands une belle rentrée et 
profitez encore du week-end de fête le 13 septembre, « Lavau a la frite » 
avec le comité des fêtes pour un repas « moules-frites » et un feu d’artifice.

Prenez le temps de lire ce bulletin riche en informations…

Bien à vous,

Claire Tramier
Maire



Vie municipale

Comptes rendus

des conseils municipaux
Voici les sujets évoqués lors des conseils municipaux. L’intégralité des compte-rendus est à retrouver 
sur le site internet de la commune, à la rubrique Vie Citoyenne > Le conseil municipal > Comptes rendus.

Décembre 2024

- �Marché de travaux de rénovation énergétique des bâtiments communaux

- �Rapport d’activité assainissement de la communauté de communes

- �Projet d’Aménagement et de Développement Durable, version 2

- Décisions modificatives budgétaires

- �Schéma directeur des eaux pluviales : groupement de commande avec Quilly et Prinquiau

- Cession parcelle ZP24 : décision reportée

Janvier 2025

- �Ouverture par anticipation des crédits d’investissements

- Révision des tarifs communaux

- Travaux du cimetière

- �Subvention exceptionnelle école Granit Bleu pour le transport collectif de la sortie au Gâvre

- Fête de la Loire à St Eulalie en avril 2025

Février 2025

- �Vote des taux de fiscalité directe locale 2025 : augmentation de 2,98 %

- Vote des comptes de gestion et administratif 2024

- �Étude projet garage/chemin des roseaux : un chiffrage sera fourni, mais pas de lancement de chantier 
participatif à quelques mois de la fin de mandat

- �Avenant à la convention de gestion avec le conservatoire du littoral : au Trou Bleu, la commune garde à sa 
charge la maintenance, l’entretien du parking et de ses environs

- �Produit des amendes de police : réflexion sur les besoins en matière de sécurité routière

- �Jumelage avec St Eulalie : Préparation du séjour d’avril et Panneau de ville jumelée à prévoir

Mars 2025

- Démission du 4e adjoint, Stéphane MENAGER

- Vote du budget 2025

- �Consultation pour la dénomination du nouvel équipement sportif intercommunal : le nom d’Alice Milliat, 
sportive nantaise (1884/1957) a été proposé

- �Élections municipales de mars 2026 : Mme Tramier ne briguera pas de nouveau mandat

- �Travaux de rénovation énergétique ; retard suite à des problèmes structurels dans la charpente de la mairie

- �Fermeture de la passerelle à partir d’avril 2025 : « Le voyage à Nantes » réalisera de gros travaux en 2025-
2026. L’accès à l’observatoire sera maintenu par la route.

- �Jumelage : la délégation emmènera des dessins faits par les élèves du Granit Bleu et des œuvres sur l’histoire 
de la commune et de son port mis à disposition par Estuarium
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Vie municipale

État civil

NAISSANCES

• LÉONARD Ysia, 9 janvier 2025
• ARDEOIS Martin, 7 mars 2025
• TABARY Freya,  12 mars 2025
• ARDEOIS Augustin, 30 mars 2025
• OLIVAUD Ivy, 15 mai 2025

DÉCÈS

• VITEL-BARBIN Madeleine, 31 mars 2025
• HOFLACK Pierre, 18 juillet 2025

Avril 2025

-  PLUI : Fin du projet après 3 ans de consultation avec les habitants. Mme la Maire présentera le PLUI aux 
conseillers le 13 mai prochain.

-  Protection des captages d’eau potable : la commune participera à l’adoption du vœu d’interdire les produits 
phytosanitaires dans les aires d’alimentation des captages d’eau

-  Fête de la Sainte Barbe : le 29 novembre 2025 à Lavau

-  Chemin communal vers Parcelle ZI 124 : refus de vente de ce chemin qui permet l’accès à une parcelle 
communale

-  Fuite d’huile rue des grands courtils : pas de pollution maintenue dans le milieu naturel, odeur importante 
sur la voirie qui s’estompera progressivement

Mai 2025

-  Présentation du projet de création d’une zone de préemption au titre des Espaces Naturels Sensibles (ENS) 
sur la commune

-  PLUI : les élus de la commune ont fait part de leur avis

-  Gestion locative : établissement d’une convention de mandat avec SOLIHA Pays de Loire pour le locatif n° 4 
de la rue du Cadran

-  Élargissement du périmètre du Parc Naturel Régional de Brière

Juin 2025

-  Approbation du projet de création d’une zone de préemption ENS sur la commune

-  Modifi cation de la convention de gestion du Trou Bleu avec le conservatoire du littoral : révision de la 
répartition des rôles pour l’entretien des abords.

-  Travaux de rénovation : débuteront le 7 juillet à l’école et la cantine

-  Rentrée scolaire 2025-2026 : eff ectifs en maternelle en baisse, non-renouvellement du 1/2 poste d’ATSEM

-  Réunion d’information sur les travaux de la passerelle le 17 juin

-  Entretien du terrain de football : réfl exion en cours sur les modalités éventuelles



Fermeture temporaire

du cheminement 
vers L’Observatoire
Installé en 2007, L’Observatoire de Tadashi Kawama-
ta est accessible depuis 2009 par un cheminement 
en bois à travers les roselières. Après plus de 15 
ans d’usage, ce parcours nécessite aujourd’hui une 
restauration. Le Voyage à Nantes a ainsi annoncé, 

en juin dernier, une fermeture temporaire d’un an 
minimum pour permettre la réalisation des travaux 
de réhabilitation. Pendant cette période, L’Observa-
toire reste accessible via un chemin alternatif balisé.
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Vie municipale

la Bienveilleuse
Je suis Pierre Geny, fils de Claire et Etienne, habi-
tants du port de Lavau et heureux acquéreur de la 
Bienveilleuse. L’habitat insolite fut démonté il y a 
un an maintenant puis transporté l’été dernier au 
cœur du Finistère, dans les Monts d’Arrée, sur le ha-
meau léger de Commana. Dans cette commune s’est 
monté un projet d’habitat collectif sur 4 000 m2 où 
7 foyers se partagent un bâtiment commun conte-
nant cuisine, lieu de vie et sanitaires. Chacun ap-
porte son habitat sur son lot dédié, la plupart sans 
raccordement aux réseaux, et fait vivre l’association 
d’habitants Ti Dourig en bail emphytéotique de 
99 ans pour le terrain avec la mairie. La Bienveilleuse 
y trouve une seconde jeunesse et un sacré ravale-
ment de façade car remontée deux fois plus petite, 
environ 10 m2, et sans le toit terrasse. Toujours plus 
minimaliste, plus isolée de l’air aussi pour permettre 
un chauffage, le restant des matériaux sert aux pro-
jets collectifs (landerneau de camping-car ou châssis 
de culture avec les plaques de polycarbonates, mon-
tants d’abris bois, bardage de hangar ou huisseries de 

yourte avec les poteaux etc. !). Renommée ici le Gla-
çon pour son aspect que vous connaissez bien et le 
rude hiver passé dedans, l’ex-Bienveilleuse continue 
à porter les idées novatrices ! Merci encore à la mai-
rie de Lavau-sur-Loire et Terre d’Estuaire pour cette 
opportunité d’habiter différemment.
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Environnement

Un territoire engagé pour l’eau
Une vidéo immersive à l’occasion du bilan du programme CTEau 2020-2025

Et si vous preniez 5 minutes pour plonger au cœur d’un territoire 
qui agit concrètement pour ses rivières, ses marais et ses zones 
humides ?

La vidéo CTEau 2020-2025 vous 
emmène sur le bassin-versant 
Sillon et Marais Nord Loire, à la 
découverte de projets inspirants, 
de paysages transformés, et 
de femmes et d’hommes enga-
gés pour l’eau. À retrouver sur 
la page de la Communauté de 
Communes Estuaire et Sillon 
disponible sur You Tube, ou sur 
le site www.estuaire-sillon.fr.
L’occasion pour le service Eau et 
Milieux Aquatiques de la Com-
munauté de Communes Estuaire 
et Sillon de faire le bilan du pro-
gramme « Eau et milieux aqua-
tiques » 2020-2025, plan d’ac-
tions ambitieux pour reconquérir 
le bon état des cours d’eau, marais 
et zones humides du bassin-ver-
sant Sillon et Marais Nord Loire.

Un programme 
ambitieux, 
des résultats concrets
Lancé en 2020, ce programme 
d’actions a mobilisé plus de 
5,5 millions d’euros, financés à 
près de 70 % par l’agence de l’Eau 

Loire-Bretagne, la Région Pays 
de la Loire et le Département 
de Loire-Atlantique. Il a permis 
de restaurer des kilomètres de 
cours d’eau et de canaux, de sen-
sibiliser les scolaires, et de renfor-
cer la résilience du territoire face 
aux enjeux climatiques. L’objectif 
étant la reconquête de la qualité 
de l’eau, mais aussi de la quantité 
(avec un écoulement moins ra-
pide par exemple), et permettre 
la restauration des zones humides 
associées et de la biodiversité. 
Ces actions ont été portées par 
7 maîtres d’ouvrages : la CCES, 
Nantes Métropoles, les 3 syndi-
cats de marais, le Département 
de Loire-Atlantique et le Conser-
vatoire du Littoral.

Un film pour 
comprendre et valoriser
Réalisée par Magenta Films, 
cette vidéo propose une immer-
sion dans les actions menées 
entre 2020 et 2025. À travers des 
images de drone, des interviews 
de terrain et des animations 

pédagogiques, elle met en lu-
mière les enjeux de l’eau, les dy-
namiques locales et les résultats 
concrets obtenus.

Ce que vous allez 
apprendre :
• �Ce qu’est un bassin-versant et 

pourquoi il est essentiel de le 
gérer collectivement.

• �Comment les espèces exotiques 
envahissantes, comme la jussie, 
menacent nos milieux aqua-
tiques.

• �Comment un territoire peut se 
mobiliser pour améliorer la qua-
lité de l’eau, tout en répondant 
aux enjeux agricoles, urbains et 
climatiques.

Des témoignages pour 
incarner les enjeux
Le film donne la parole à Rémy 
Nicoleau, président de la CCES, 
et Daniel Guillé, vice-président 
Eau et Milieux aquatiques, qui 
expliquent le rôle du bassin-ver-
sant, les enjeux humains et éco-
nomiques, et l’importance d’une 
gestion concertée de l’eau.

Isabelle Le Strat, chargée d’in-
tervention milieux aquatiques et 
biodiversité à l’agence de l’Eau 
Loire-Bretagne, revient sur les 
défis du territoire : inondations 
ponctuelles, masses d’eau en état 
moyen à médiocre, dégradation 
morphologique des cours d’eau, 
et marais à préserver.

Anthony Launay, agriculteur et 
élu à la commune de Malville, ex-
plique comment se sont déroulés 
les travaux sur son exploitation, à 
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Environnement

quels objectifs ils répondent et en 
quoi il y a trouvé également son 
intérêt.

Barbara Gérard, chargée de 
mission pour la fédération de 
la pêche et la protection du mi-
lieu aquatique en Loire-Atlan-
tique, explique l’importance de 
retravailler les franchissements 
(buses, seuils…) pour permettre 
à l’anguille de remonter les cours 
d’eau. Elle souligne aussi la prise 
en compte des besoins agricoles, 
avec par exemple des descentes 
aménagées pour l’abreuvement 
du bétail.

Jean-Pierre Broussard, président 
du syndicat des Marais estuariens 
de Cordemais revient sur les tra-
vaux réalisés sur le canal de la 
Roche à Cordemais : curage et re-
constitution des berges érodées 
par le temps, les à-coups hydrau-
liques… et les ragondins !

Trois projets 
emblématiques 
à découvrir
• �La Coulée du Goust à Malville : 

restauration du cours d’eau et 
des zones humides en tête de 

bassin versant, amélioration de 
la continuité écologique et adap-
tation des pratiques agricoles.

• �La Vallée Mismy à Savenay et 
La Chapelle-Launay : renatura-
tion d’un cours d’eau en milieu 
mixte urbain/naturel, préven-
tion des inondations, et retour 
de l’anguille, espèce indicatrice 
de la qualité écologique.

• �Le Marais de la Roche à Cor-
demais : un site sensible où 
cohabitent activités agricoles, 
biodiversité et enjeux hydrau-
liques. Les travaux ont permis de 
restaurer les canaux, de lutter 
contre les espèces exotiques en-
vahissantes et de favoriser le re-
tour d’espèces emblématiques 
comme la loutre.

Un bilan chiffré et des 
perspectives
Le film revient également sur les 
résultats du programme : 14 kilo-
mètres de cours d’eau restaurés, 
plusieurs centaines de conven-
tions signées, actions de sensibi-
lisation menées, et mobilisation 
des acteurs locaux. Il rappelle 
que si des progrès ont été réalisés 

(des espèces qui avaient disparu 
dans certains cours d’eau sont de 
nouveau présentes comme des 
anguilles, des loutres…), la recon-
quête de la qualité de l’eau reste 
un défi collectif à poursuivre.

Un projet collectif 
et partenarial
Ce programme n’aurait pu voir le 
jour sans l’engagement des com-
munes, des agriculteurs, des as-
sociations, et des partenaires 
institutionnels : AELB, Région, 
Département, Nantes Métropole, 
Conservatoire du Littoral, ASA, et 
bien d’autres.

* Le contrat territorial Eau est un outil fi-
nancier commun à l’agence de l’eau, la Ré-
gion et le Département.
Il acte l’engagement de la Communauté de 
communes Estuaire et Sillon et de ses par-
tenaires pour réaliser des actions en faveur 
de l’amélioration de la qualité des milieux 
aquatiques dans les trois prochaines an-
nées.

Contact
Mathieu Bourgeois-Mitard
Responsable Eau et Milieux aqua-
tiques
06 77 38 94 52
m.bourgeois@estuaire-sillon.fr
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Au-delà de notre commune

Prenez part à l’ENQUÊTE PUBLIQUE
du Plan Local d’Urbanisme intercommunal

Du 25 août au 26 septembre 2025
Vous pourrez rencontrer les commissaires enquêteurs en Mairie de Lavau-sur-Loire (1 rue de la Mairie),
le vendredi 19 septembre de 14h à 17h
D’autres dates sont proposées sur les 11 communes, 
retrouvez toutes les infos détaillées sur https://plui.estuaire-sillon.fr/

DU 25 AOÛT AU 
26 SEPTEMBRE 

2025
Plan Local d ’Urbanisme intercommunal 

Prenez part à l’ENQUÊTE PUBLIQUE du

Quilly

Bouée

Campbon

Cordemais

Malville
Savenay

Prinquiau

Saint Étienne
de Montluc

Lavau-sur
Loire

La Chapelle
Launay

Le Temple
de-Bretagne

Quand rencontrer les commissaires enquêteurs ?
 

    Bouée 
Mairie - 2 route du Syl  
- Le mercredi 27 août de 14h à 17h

 Campbon 
Mairie - Place de l’Église 
- Le samedi 30 août de 9h à 12h

- Le mardi 16 septembre de 9h à 12h

 Cordemais
Mairie - Avenue des Quatre vents 
- Le mardi 2 septembre de 9h à 12h

 La Chapelle-Launay 
Mairie - 2 place de l’Église
- Le mercredi 10 septembre de 14h à 17h

 Lavau-sur-Loire
Mairie - 1 rue de la Mairie 
- Le vendredi 19 septembre de 14h à 17h

 Le Temple-de-Bretagne 
Mairie - 24 rue Georges Bonnet
- Le mardi 26 août de 9h à 12h

 Malville 
Mairie - Rue Merlerie 
- Le jeudi 4 septembre de 14h à 17h

 Prinquiau 
Mairie -  2 rue de la Gagnerie
- Le vendredi 29 août de 14h à 17h

- Le mardi 23 septembre de 9h à 12h

 Quilly 
Mairie -10 rue de la Mairie 
- Le samedi 20 septembre de 9h à 12h

 Savenay 
Mairie -2 rue du Parc des Sports
- Le lundi 25 aout de 9h à 12h

- Le samedi 13 septembre de 9h à 12h

- Le vendredi 26 septembre de 9h à 12h

 Saint Étienne de Montluc 
Mairie - Place de la Mairie
- Le vendredi 5 septembre (salle des loisirs) de 

Permanences de la COMMISSION D’ENQUÊTE
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Au-delà de notre commune

Les ateliers de la Petite Enfance reviennent
du 1er au 14 octobre

Pour leur 5e édition, les Ateliers de la Petite Enfance reviennent 
avec une thématique riche de sens « Je touche, je goûte, je vois, je 
sens… JE GRANDIS ». Un thème inspiré des retours des familles lors 
de l’édition 2023, qui met à l’honneur le développement de l’enfant 
à travers ses sens, ainsi que la parentalité.

Organisé par le service Petite Enfance d’Estuaire et 
Sillon, cet événement invite les parents à partager des 
moments uniques avec leurs tout-petits autour d’un 
programme varié et stimulant.

Au programme :

•  Une conférence sur le développement de l’enfant : 
« mais que se passe-t-il dans sa tête ? ce que nous 
apprennent les neurosciences », en présence de Di-
mitri CHARRIER.

•  Un ciné débat sur le thème de l’alimentation de 
l’enfant avec la projection du documentaire « les 
aventuriers du goût », d’Anne JOCHUM.

•  9 ateliers d’éveil parent-enfant : culinaires, snoe-
zelen, comptines, sensoriels…

•  6 ateliers sensoriels à destination des profession-
nel(le)s de l’accueil individuel : assistant(e)s mater-
nel(le)s et garde d’enfants à domicile

Le service communautaire de la lecture publique et 
la PMI se joignent à l’événement. Ils proposeront 
respectivement un prix petit lecteur, des séances 
« bébés bouquineurs » et « bébé signe » ainsi que 
des ateliers massage bébés.

Pour participer et s’inscrire
Les inscriptions auprès du Relais Petite Enfance seront 
du 11 au 25 septembre 2025 au 02 40 95 64 48.
Toutes les coordonnées et le programme seront bien-
tôt ligne sur www.estuaire-sillon
Contact presse
Céline Bauthamy
Responsable Petite Enfance
Tél. 06 28 72 06 82
c.bauthamy@estuaire-sillon.fr

Pour participer et s’inscrire
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FOCUS
par Luc BIORET

Vie culturelle

Un vestige mystérieux du passé de Lavau
Les lavausiens et les nombreux visiteurs de notre bourg sont 
souvent intrigués par l’imposant élément en granite placé à droite 
de l’entrée de l’église et se demandent quelle pouvait en être la 
destination.

Jusqu’aux années 1970, le publi-
cateur y montait pour annoncer 
après la messe dominicale ras-
semblant la majeure partie des 
habitants, les informations utiles 
à leur vie quotidienne et les me-
sures prises par les autorités, 
les « avis à la population », mais 
c’était un usage détourné et son 
existence est certainement bien 
antérieure et à d’autres fins.

Trois hypothèses peuvent être 
évoquées :

- �Le fragment (la moitié environ) 
de fonts baptismaux. Ces cuves 
servaient de réceptacle de l’eau 
coulant du front des enfants 
baptisés. Elles s’évacuaient par 

un trou central dont on peut de-
viner l’amorce.

- �Un bénitier. L’édification de notre 
église remonte au XIIIe siècle 
(dont il ne subsiste aujourd’hui 
que le porche d’entrée) et dès le 
Moyen-Âge on voyait apparaître 
dans les églises des bénitiers de 
grande dimension pour que les 
fidèles se signent en entrant.

- �Enfin, il ne faut pas exclure une 
destination tout à fait différente 
et profane : ce type d’objet était 
souvent présent dans les villages 
sur la place publique où avaient 
lieu les marchés. Il s’agissait 
alors de mesures à grains, que 
la communauté villageoise utili-
sait pour ses transactions. Leur 

ressemblance avec les bénitiers 
est grande, pour la simple raison 
que souvent c’étaient les mêmes 
granitiers qui les fabriquaient.

Cet objet peut être en place de-
puis des temps très anciens mais il 
a pu aussi être déplacé : il existait 
jusqu’en 1802 dans le bourg de 
Lavau une chapelle Notre Dame 
de Pitié, décrétée bien national à 
la révolution, puis démolie pour 
en vendre les matériaux. Ainsi, 
bénitier ou fonts baptismaux, il 
pourrait constituer, avec la statue 
de La Piéta présente dans l’église, 
le seul vestige de cette chapelle

C’est particulièrement plausible 
pour le troisième usage évoqué 
puisque cette chapelle était loca-
lisée sur le champ de foire qui cor-
respond probablement au large 
espace rue des carrières.
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Vie culturelle

C’était le printemps à la bibliothèque
de Lavau-sur-Loire !

Au mois d’avril, l’intervenante Fanny Massebiau a capté l’attention d’une dizaine de participants (enfants et 
adultes) avec la réalisation étape par étape, du pétale puis de la fl eur en origami.
Tout le monde est reparti enchanté de cette animation. Chaque participant a réalisé plusieurs fl eurs.

À la rencontre d’Anne-Laure et Aurélien Huet
Quand se fragmentèrent les étoiles est le 1er roman écrit par Anne-Laure Huet 
et illustré par son frère Aurélien, graphiste. Venez échanger autour de leurs 
parcours personnels et professionnels les ayant menés à l’auto-édition.
Vendredi 26 septembre 2025 à 18h30 – Sur inscription – Ados/adultes

L’arbre aux belles feuilles - Atelier bibliocréatif
Un atelier d’expression et de créativité inspiré de l’album « C’est l’automne 
petite oie ! », pour affi  rmer tout en douceur sa place dans le monde, exprimer 
ses couleurs et créer un arbre collectif, composé de feuilles uniques.
Mercredi 29 octobre à 10h30 – Sur inscription – 3-6 ans

Macramé
Initiation à la technique du macramé en fabriquant un porte-clé et une feuille.
Vendredi 31 octobre 2025 à 10h – Sur inscription – Tout public

Histoires nocturnes
Des histoires lues, racontées, chantées… 
en route pour l’imaginaire !
Séance spéciale nuits de la lecture
Vendredi 23 janvier 2026 à 17h – Entrée libre – Jeune public

À la rencontre d’Anne-Laure et Aurélien HuetÀ la rencontre d’Anne-Laure et Aurélien Huet
Quand se fragmentèrent les étoiles
et illustré par son frère Aurélien, graphiste. Venez échanger autour de leurs 
parcours personnels et professionnels les ayant menés à l’auto-édition.
Vendredi 26 septembre 2025

L’arbre aux belles feuilles - Atelier bibliocréatif
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Ligéo,
un accompagnement sur mesure pour vos projets de construction

Luc-Anatole Sorin, installé à Lavau-sur-Loire, et Christian Saffré, habitant 
Vigneux-de-Bretagne, ont lancé en janvier dernier leur bureau d’études et 
de suivi de chantier : Ligéo, maître d’œuvre.

Luc-Anatole Sorin et Christian Saffré devant un de leurs chantiers en cours 
sur la commune de Basse-Goulaine – Ligéo, maitre d’œuvre

Pourquoi ce nom ? « Nous sommes 
profondément attachés à notre 
territoire et à la Loire, qui façonne 
nos paysages et nos modes de vie. 
Le nom Ligéo fait écho aux Ligériens 
et aux habitants de notre départe-
ment », expliquent-ils. Leur siège 
est basé à Vigneux-de-Bretagne.

Après sept années passées dans 
la même société en tant que 
maîtres d’œuvre, avec chacun 
plus de douze ans d’expérience, 
ils ont choisi de franchir le cap de 
l’entrepreneuriat. La quarantaine 
approchant et face à un manque 
de perspectives d’évolution, ils 
ont décidé d’unir leurs compé-

tences avec comme devise : « De 
l’idée à la clé… ».

Christian Saffré est spécialisé 
dans la gestion de chantier et la 
technique, tandis que Luc-Ana-
tole Sorin se consacre aux études 
et à la conception. Leur expertise 
couvre la construction de maisons 
neuves, les extensions et les réno-
vations.

Avec une approche personnali-
sée, ils accompagnent chaque 
client de la réflexion à la réali-
sation. « Nous nous adaptons au 
budget et avons une excellente 
connaissance du monde des arti-
sans », soulignent-ils. Chaque devis 

est signé directement entre le client 
et les entreprises partenaires, avec 
des paiements progressifs en fonc-
tion de l’avancement des travaux. 
« Pas d’appel de fonds anticipé, 
c’est plus sûr ».

Et l’avenir ? Ligéo ambitionne de 
rénover une bâtisse pour y ins-
taller ses bureaux ainsi qu’un hall 
d’exposition, véritable vitrine de 
ses réalisations.

Contact : 06 25 99 29 82
Mail : contact@ligeo-mo.fr
Site web : ligeo-mo.fr
Retrouvez-nous sur Facebook, 
Instagram et LinkedIn



Écrin de vie
Faites une pause hors du temps…

Après plus de 20 ans comme Ingénieure chez 
TotalEnergies, Servane Dejour a entamé une 
reconversion professionnelle pour suivre une 
nouvelle voie : l’accompagnement personnel à 
l’aide des chevaux.

Installée à la Noé, elle y a créé « Ecrin de Vie ».

Elle propose de la médiation équine. Il s’agit d’un ac-
compagnement qui favorise le bien-être, la commu-
nication, l’expression des émotions et la progression 
personnelle, grâce à des mises en situation en pré-
sence d’un cheval.

Pas besoin de connaître les chevaux ni de savoir 
monter : tout se passe à pied, à côté du cheval, dans 
un cadre bienveillant

Les objectifs de cet accompagnement peuvent être :

- �À visée de soin : pour les personnes confrontées à 
des troubles psychiques ou des difficultés émotion-
nelles et relationnelles.

- �Éducatifs : pour les enfants ou adolescents en dif-
ficulté, dans un cadre scolaire, familial ou médico- 
social.

- �De développement personnel (équicoaching) : pour 
mieux se connaître, renforcer la confiance en soi, ap-
prendre à gérer le stress, etc.

Pourquoi passer par le cheval ?
Parce que le cheval est un animal profondément 
sensible : il capte notre langage corporel, perçoit nos 

émotions et y répond de manière authentique, sans 
jugement. Il nous invite à ralentir, à ressentir, à nous 
reconnecter à nous-mêmes.

C’est un partenaire unique qui permet des prises de 
conscience puissantes, souvent inattendues…

Écrin de Vie, c’est aussi un gîte !
Le Gîte de la Noé vous accueille toute l’année pour un séjour au 
calme, en pleine nature.
Cette charmante maison en pierre allie authenticité et simplicité, 
pour 1 à 3 personnes, le temps d’un week-end ou de vacances 
plus longues.

Retrouvez toutes les infos 
et les évènements sur : 
Facebook (Ecrin de Vie), 
Linked-in (Servane Dejour) 
ou consultez le site 
www.ecrin-de-vie.fr

Vie économique
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Recyclerie Nord Atlantique
La Recyclerie Nord Atlantique 
a le plaisir de vous inviter à 
découvrir sa nouvelle boutique 
à Savenay au Point du jour.

Elle est le fruit de coopérations 
locales et d’engagements au ser-
vice du développement territorial 
du Nord-Ouest de la Loire-Atlan-
tique.

Depuis 2011, la Recyclerie Nord 
Atlantique s’inscrit au cœur de 
l’économie circulaire et solidaire 
du territoire. Avec plus de 6 200 
tonnes d’objets valorisés, 500 
personnes accompagnées dans 
le cadre d’un parcours d’inser-

tion, et un chiff re d’aff aires en 
croissance constante, elle incarne 
un modèle inspirant de transition 
sociétale.

Cette nouvelle boutique solidaire 
est un espace de rencontre, de 
sensibilisation et d’innovation au 
service d’un territoire.

Juliette Boudard,
une créatrice pleine d’élan et de fi nesse

À seulement 18 ans, Juliette Boudard a lancé sa propre auto-
entreprise. Deux ans plus tard, la jeune Lavausienne, créative depuis 
toujours, continue de faire briller son univers : Tulipea Bijoux.

Née et scolarisée à Lavau-sur-
Loire, Juliette n’a jamais cessé de 
créer. Un jour, elle se prend au 
jeu de confectionner des bijoux, 
et l’idée germe : pourquoi ne pas 
les proposer à la vente ? C’est ainsi 
qu’est née Tulipea Bijoux, un nom 
inspiré de sa fl eur préférée, la tu-
lipe, associée à sa couleur fétiche : 
le bleu navy - intemporel et élé-
gant, en toutes saisons.

Juliette imagine, dessine et fa-
çonne elle-même ses bijoux dans 
son atelier situé au 393 route de 
la Feuvrais, en face du Moulin. Ses 
créations dorées, toutes faites 
main, se distinguent par leur 
fi nesse : boucles d’oreilles, mono-
boucles, colliers, bracelets, bijoux 
de chevilles, de chaussures ou de 
maillots de bain - une touche ori-
ginale et estivale.

Engagée dans une démarche 
éthique, elle fabrique ses présen-
toirs et cartes à partir de maté-
riaux recyclés. Elle propose éga-
lement la personnalisation de ses 
bijoux, et anime ce qu’elle appelle 
un charm bar sur les marchés : les 
visiteurs peuvent composer eux-
mêmes leur bijou avec elle, pour 
une création unique.

Juliette poursuit en parallèle ses 
études à Saint-Nazaire, en BUT 
Technique de Commercialisation, 
et partage son énergie entre les 
cours et les marchés locaux. Vous 
pouvez la retrouver tous les mer-
credis soir à Saint-Brévin-l’Océan, 
et ponctuellement au Pouliguen, 
à Pornichet, à La Baule, et à La 
Roche-Bernard, ainsi que sur les 
marchés de Noël en fi n d’année.

Ses créations sont visibles et dis-
ponibles à la commande via ses 
réseaux sociaux :
Instagram : @tulipea__bijoux
Facebook : Tulipea Bijoux
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Nos rendez-vous

Septembre
13 Lavau a la frite

19 Permanence PLUI

26 Rencontre d’auteurs

29 Atelier bibliocréatif

31 Macramé

Novembre
29 Sainte Barbe

Café associatif « A Lavau’tre »
Le vendredi soir de 18h30 à 21h30

Café Couture
Les jeudi et samedi de 14h00 à 17h30

Salle de la Roselière

Marche du Vélo Club
Le vendredi de 9h00 à 11h30

Rue du Cadran

Bibliothèque
Le vendredi de 16h00 à 18h30
Le dimanche de 10h30 à 12h00


