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Vie municipale

Mot de la Maire 
Notre première année de mandat s’achève… Une année particu-
lière qui ne nous a pas permis de nous retrouver, d’échanger, de 
partager des temps collectifs tant pour la vie municipale, associa-
tive que pour nos vies personnelles et professionnelles.

Malgré tout, l’équipe s’est installée et les commissions ont travaillé 
sur des réalisations et des projets qui vont se décliner concrète-
ment dans les semaines et les mois qui viennent.

En cette fin d’année scolaire, je voudrais particulièrement remercier 
l’équipe des enseignantes et des agents communaux qui œuvrent 
chaque jour à l’école « Le Granit Bleu » pour permettre à nos enfants 
de suivre une scolarité apaisée et de bien grandir. Toute l’équipe 
a su faire preuve de professionnalisme et d’adaptation face aux 
divers protocoles liés à la crise sanitaire. Nous leur souhaitons de 
belles vacances et une prochaine année scolaire qui permettra un 
retour à la normale, nous l’espérons.

Je souhaite également la bienvenue à Peggy LUCAS, agent d’ac-
cueil et Christine CAILLIBOTTE, secrétaire de mairie qui œuvrent 
chaque jour au sein des services administratifs et vous accueillent 
lors des plages d’ouverture au public. Nous avons souhaité mo-
difier ces plages d’ouverture afin de permettre un meilleur accès 
pour le plus grand nombre. Vous trouverez leur portrait dans ce 
bulletin.

Pour ce qui concerne la vie municipale, nous proposerons un 
temps d’échange avec l’équipe municipale à l’automne (selon les 
conditions sanitaires) afin de vous présenter les projets en cours, 
les réalisations et d’échanger avec vous sur la vie de notre com-
mune.

Le conseil municipal devrait à nouveau être ouvert au public à par-
tir du mois de septembre. Cela permettra à celles et ceux qui le 
souhaitent d’être présent.es et de se tenir au courant de l’actualité 
municipale. Vous y êtes les bienvenu.es

Je terminerai en remerciant, Christine BRÉTÉCHÉ du travail accom-
pli toute cette année en tant qu’adjointe. Elle a souhaité démission-
ner de sa charge d’adjointe pour des raisons professionnelles et 
est remplacée dans cette fonction par Isabelle BALLET-BALBINE 
que je remercie et à qui je souhaite la bienvenue au sein du bureau 
municipal. Elle aura en charge le cadre de vie et les bâtiments com-
munaux.

Enfin je remercie Ghislaine CHANTEAU qui a accepté de prendre la 
fonction de conseillère déléguée à la communication.

Je vous souhaite à toutes et tous un très bel été, rempli de mo-
ments conviviaux, de retrouvailles en famille ou entre ami.es, de 
repos, de découvertes et de rencontres. 

Prenez le temps de lire ce bulletin qui fourmille d’infos diverses ! 

Prenez soin de vous et de vos proches. 
Claire TRAMIER 

Maire
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Vie municipale

Comptes-rendus  
des conseils municipaux
Retrouvez l’intégralité des comptes-rendus sur notre site internet.

Conseil Municipal du 9 avril

Dépenses de fonctionnement 2020
Charges à caractère général (consommation, prestations 
de services, fournitures, bâtiments, voirie, assurances…)

Impôts et cotisations

Charges de personnel

Autres charges de gestion courante (indemnités, cotisa-
tions, contributions obligatoires, école, assainissement…)

Atténuation de produits (Att. compensation, FPIC)

Charges financières / exceptionnelles

Budget 2020
Le vote d’un budget est 
un temps fort pour une 
commune. Il permet de prévoir 
les dépenses et les recettes 
de l’année.
En 2020, le résultat de fonc-
tionnement (les recettes 
moins les dépenses liées 
au fonctionnement courant 
des différents services de 
notre commune) s’est élevé à 
202 797 euros.
Les recettes d’investisse-
ment (les recettes moins les 
dépenses liées à l’accroisse-
ment du patrimoine de la ville) 
sont quant à lui de 103  000 
euros.
Pour 2020, l’équipe munici-
pale a porté son effort sur 
deux fronts  : la transition et 
l’anticipation.

Les années compliquées 
que nous avons traversées 
ont permis de ventiler nos 
budgets en récupérant les 
reliquats de subventions des 
projets réalisés précédem-
ment par l’équipe municipale 
et de maintenir les dépenses 
face à des évènements hors 
du commun. 
Le deuxième front fut la 
préparation et la réflexion sur 
les projets futurs et la consti-
tution d’un fonds d’investisse-
ment pour financer nos projets 
d’aménagement, d’urbanisa-
tion et de valorisation de notre 
patrimoine communal.
Ainsi, notre commune est prête 
à s’engager, dès la rentrée 
de cette année, à poursuivre 
son travail avec des finances 
maîtrisées et saines.

36%

45%

Recettes d'investissement 2020
Excédent reporté

Autres recettes (FCTVA, TA)

Subventions

Dépôts et cautionnements reçus

51%

10%

40%

0%

Dépenses d'investissement 2020
Matériel, outillage, voirie

Aménagements (cimetière, matériel, mobilier)

Aménagement du bourg

41%

19%

40%

13%

4% 1%

2%

Recettes de fonctionnement 2020
Fonctionnement reporté

Produit (concessions, cantine, périscolaire)

Impôts

Dotations

Autres recettes

Charges financières / exceptionnelles

7%

67%

18%

5%
3%
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Vie municipale

Conseil Municipal du 21 mai
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré, 
adopte, la décision de rejoindre les 41  communes 
déjà recensées favorables à la création du PARC 
NATUREL LOIRE ESTUAIRE  GRAND LIEU.

Le conseil Municipal approuve le transfert de la 
compétence « organisation de la mobilité » à la 
Communauté  de Communes Estuaire et Sillon au 
1er juillet 2021.

Stéphane JARRY a été élu 
conseiller municipal corres-
pondant défense. 
Il remplit désormais une 
mission de sensibilisation 
des concitoyens aux ques-
tions de défense et se porte 
acteur de la diffusion de 

l’esprit de défense sur la commune et interlocuteur 
privilégié des autorités civiles et militaires du dépar-
tement et de la région.

Une nouvelle équipe 
administrative pour accueillir 
le public

Peggy LUCAS, agent d’accueil et Christine  
CAILLIBOTTE secrétaire de mairie, ont pris 
respectivement leur fonction en ce début d’année. 

De leurs précédentes expériences professionnelles 
internes au milieu associatif ou à la fonction publique, 
elles ont développé le goût du contact humain et 
du service rendu à la population. Leur volonté de 
travailler dans un milieu proche des habitant.es et 
des élu.es les ont amenées à souhaiter développer 
d’autres compétences au sein d’une commune 
rurale.
Peggy LUCAS est chargée de l’accueil physique 
et téléphonique du public. Sa première mission 
est celle de l’information. Vous pourrez la solli-
citer concernant les dossiers suivants  : État Civil, 
Élections, Recensement Militaire, Voirie, Cimetière, 
Inscriptions scolaires et Urbanisme.
En sa qualité de secrétaire de maIrie, Christine 
CAILLIBOTTE assume les bilans et prévisionnels 
des budgets, la mise en paiement des factures, 
les comptes rendus de réunion de bureau et de 
conseil municipal ainsi que la mise en œuvre des 
délibérations. Viennent s’ajouter les inscriptions 
mensuelles et la mise en recette de la cantine, l’édi-
tion des menus, le recouvrement des loyers et des 
payes du personnel communal. À terme, elle suivra 
les devis et travaux pour lesquels les élu.es sont les 
actuel.les interlocuteur.trices.

État Civil 

Naissance 
GREVÈCHE Léo, le 15 mars, La Salle

Parrainage civil
MÉNAGER Anna, le 15 mai, Le Haut Chemin
DA COSTA Ewan, le 15 mai, L’Hôtel Droit
THOMAS Milann, le 22 mai, Clos de la Bergerie

PACS 
VINET Yann et QUATREVAUX Emma 
le 3 avril, La Garenne
HUYGHE Lucile et CHATEL Cédric 
le 29 mai, Le Pressoir
AILLERIE Peggy et ROUX Julien 
le 2 juin, rue du Port

Décès 
BATTIN Henri, le 13 avril, Bellevue
DHAUSSY Danielle, le 18 mai, Les Jeannais

Nouveaux horaires d’ouverture de la mairie
Mardi, mercredi, vendredi de 15h00 à 18h00
Le samedi de 9h00 à 12h00 (sauf juillet/août)
Permanence téléphonique, tous les jours de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 18h00.
Depuis le début du mois de mai, les horaires d’ouverture du service administratif ont évolué.
Quatre demi- journées d’accueil contre cinq mais avec une ouverture plus tardive en soirée, et le mercredi 
pour faciliter l’accès des services au plus grand nombre, ainsi qu’une permanence téléphonique à la journée.



Affaires scolaires
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Inscription à l’école  
du Granit bleu
Pour inscrire votre enfant à l’école, il suffit de se 
présenter en mairie, muni de votre livret de famille 
et du carnet de santé de l’enfant.

Inscription à  
la restauration scolaire
Pour permettre à la commune de procéder à la 
commande du nombre de repas nécessaire pour 
la cantine, remettre avant le 6 juillet au plus tard, 
un formulaire d’inscription. Se renseigner en mairie.

Inscription aux  
activités périscolaires
L’accueil périscolaire de Lavau-sur-Loire est ouvert 
le lundi, mardi, jeudi et vendredi pendant les 
périodes scolaires, de 7h30 à l’entrée des classes 
et de la sortie des classes jusqu’à 18h30. Il a lieu 
dans la salle de restauration scolaire. 
Les dossiers d’inscription sont à télécharger sur le 
site : 
www.estuaire-sillon.fr/l-enfance-jeunesse/l-
enfance-3-12-ans/les-accueils-periscolaires 
-371.html et à envoyer à : 
enfance.savenay-lavau@estuaire-sillon.fr
L’activité périscolaire est une compétence de la 
communauté de communes Estuaire et Sillon.
À partir d’août 2021, réservation et annulation sur 
le portail familles : 
www.educasillon.portail-familles.net

Vie municipale

Un numéro de boîte aux lettres pour tous.tes
L’adresse ressort de la compé-
tence de la commune qui désigne 
les voies et les numéros de voirie. 
Un groupe de travail «  Adres-
sage  » s’est récemment mis en 
place au sein du conseil muni-
cipal. Ainsi en 2022, l’ensemble 
des habitations des lieux dits 
disposeront d’un numéro de boîte 
aux lettres.

Cette numérotation permettra 
ainsi de disposer d’une meilleure 
efficacité pour :
l  le déploiement de la fibre 

optique,
l  les services de secours,
l  la distribution du courrier,
l  les services d’aide à domicile,
l  les services de livraison.

La Gendarmerie de Savenay sur Panneau Pocket
Dans une démarche de contact modernisé, la 
gendarmerie renforce ses liens avec les citoyen.nes 
en s’engageant auprès de Panneau Pocket et de 
l’Association des Maires ruraux de France pour faci-
liter la diffusion de messages d’alerte ou de préven-
tion dans les territoires.

Le but recherché est de renforcer la sécurité des 
habitant.es en permettant une diffusion large et 
rapide de messages d’alerte mais également agir en 
matière de prévention de la délinquance en prodi-
guant certains conseils utiles et limiter les risques 
d’atteintes aux personnes et aux biens.

Pour rappel, en cas d’urgence, composez le 17 ou le 112.



À l’école masquée

Notre année a été un peu « particulière ». Le masque 
s’est invité dans notre classe. Nous avons décidé 
de faire un petit bilan, de réfléchir à comment nous 
avons vécu notre année masquée.

Les points positifs
- tu l’oublies
- ça réchauffe le visage
- on ne sent pas la mauvaise haleine des autres
- on ne peut pas manger ses ongles
- on peut faire des grimaces
- on a de la buée sur les lunettes
- adieu les autres virus
- ça n’empêche pas de jouer
- on ne peut pas mâchouiller les crayons
-  on ne voit pas les dents, on n’est pas obligé de 

les laver
- ça protège de la COVID
- ça protège des postillons

Les points négatifs
-  on a mal aux oreilles avec les élastiques mais il 

existe des systèmes pour éviter cela
- tu sens TA mauvaise haleine
- ça peut gratter
- tu ne vois pas le visage des autres
- il se mouille
- ça donne chaud

En conclusion, nous pouvons dire que le masque 
ne nous a pas empêchés d’apprendre et que nous 
avons passé une bonne année !
Alors vous aussi, respectez les gestes barrières !

Les Super Héros masqués de CM1-CM2 
de l’École Publique Le Granit bleu

Les enfants de l’école élémentaire du Granit Bleu ont accepté de contribuer au bulletin 
municipal de ce trimestre. Ils nous proposent deux papiers dont un d’actualité et qui aura 
marqué leur année scolaire. 

Affaires scolaires

Classe des CP-CE1
Photorécit
Nous avons inventé une phrase à partir d’un 
poème  : Le Château de Tuileplatte. Nous 
avons illustré notre phrase. Nous avons pris en 
photo notre dessin avec une tablette. Anne-
Maëlle nous a aidés pour enregistrer sur la 
tablette avec  un micro sur Photorécit. Après 
nous avons écouté avec toute la classe.
L’air
On a vu que l’air était invisible et on a pris 
du matériel pour les expériences. L’air peut 
bouger des objets et on l’a senti sur notre 
visage. L’air est un gaz.

Les Incorruptibles
Nous avons commencé par lire les livres des 
incorruptibles. Nous avons joué aux petits 
jeux. Nous avons participé au   concours    
d’illustrations   et au   quiz. Tout le monde a 
participé au vote : on a mis dans l’urne et nous 
avons signé.  Nous avons eu notre diplôme.
Les châteaux forts
On a cherché toutes les parties d’un 
château : le pont-levis, le donjon, les tours et 
les murailles. Nous avons cherché le maté-
riel. On a dessiné un plan. On a commencé 
à fabriquer le château avec du carton, de 
la ficelle, de la peinture et des rouleaux de 
papier. On a présenté les châteaux à tout le 
monde et on a voté pour les châteaux.
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Environnement, voirie

Chemin des roseaux, 
modification de l’autori-
sation de circulation

Un arrêté municipal limite désormais la circulation 
sur le chemin des roseaux. La section concernée est celle 
située entre l’intersection avec la rue du cadran et la place du 
port. La circulation est interdite aux voitures, motos et cyclo-
moteurs. Seuls les véhicules de service et les tracteurs sont 
autorisés sur cette portion. Le fait pour tout automobiliste ou 
motard de circuler en sens interdit est puni d’une amende pour 
contravention de quatrième classe. Le montant forfaitaire est 
de 135 euros.

Signalisation 
routière renforcée 
dans le bourg

De nouveaux panneaux 
de limitation de vitesse ont 
été mis en place rue de la 
mairie. Ces panneaux visent 
à rappeler que la vitesse 
est limitée à 30 km/h sur la 
portion située entre le cime-
tière et la rue des carrières. 

À la découverte des plantes sauvages de Lavau

Ce trimestre, nous vous proposons de partir à la découverte de deux espèces emblématiques 
de l’estuaire.

8

David  
HAMON

©
 P

ho
to

 d
e 

C
at

he
rin

e 
LE

H
Y

La Gorgebleue à miroir
La Gorgebleue à miroir 
est un oiseau minuscule 
à côté de la Cigogne 
blanche, mais il n’en 
est pas moins fasci-
nant. La Gorgebleue à 
miroir, comme son nom 
l’indique possède une 
magnifique tache bleue 
qui descend de sa 
gorge jusqu’au milieu de 
sa poitrine. Seul le mâle possède cette particu-
larité. En effet comme c’est lui qui doit séduire 
sa future partenaire son plastron doit être le 
plus beau possible. On peut le voir chanter à 
son retour de migration dès la mi-avril, durant le 
mois de mai et parfois jusqu’en juin au sommet 
des roseaux bien en évidence. Sur la commune 
on peut très facilement l’observer dans la 
roselière qui mène à l’observatoire. Il y est si 
commun qu’il m’est arrivé de compter 15 mâles 
chanteurs sur l’ensemble de la roselière. Les 
planches et les bancs qui permettent d’évo-
luer dans la roselière et de se poser quelques 
instants vous permettront de profiter au prin-
temps du concert des oiseaux de la roselière, 
dont la Gorgebleue. Il est vivement conseillé 
d’emporter avec soi des jumelles afin de profiter 
des couleurs éclatantes de cet oiseau. C’est 
d’ailleurs un réflexe à avoir dès que l’on sort se 
promener.

Les Orchidées
Des orchidées à Lavau-sur-Loire ? Oui. 
Contrairement à une idée reçue les orchi-
dées ne sont pas que des plantes tropicales. 
Elles sont ainsi présentes jusqu’à la limite du 
cercle arctique (environ 20 000 espèces 
dans le monde). Dans les zones tempé-
rées comme la nôtre, elles sont cependant 
beaucoup plus petites que leurs cousines 
tropicales. La commune accueille ainsi 3 
espèces d’orchidées  : L’Orchis mâle (ou 
«  Pentecôte  » dans le langage commun), 
très commune dans les bois, les haies, les 
fossés et les chemins.
L’Orchis bouffon, découverte récemment 
sur la commune, présente dans les parties 
sèches des prairies et même dans certains 
jardins lorsqu’elles échappent à la tondeuse.
Et enfin l’Orchis à fleurs lâches, une belle 
orchidée qui peut atteindre 60 cm de hauteur 
et que l’on va trouver essentiellement dans 
les prairies humides en mai et juin.
Les orchidées de nos contrées sont fasci-
nantes à plus d’un titre et il faudrait plus 
d’une page pour raconter leur histoire. Il 
faut savoir, par exemple, que leurs graines 
minuscules ont absolument besoin d’un 
champignon pour pouvoir germer car elles 
ne possèdent pas de réserves pour germer 
de façon autonome à l’image du gland du 
chêne ou du petit pois.

Orchis mâle

Orchis bouffon

Orchis à  
fleurs lâches
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Vie culturelle

Bibliothèque
Cette année, la bibliothécaire s’est rendue dans les classes de Sandrine et Marielle pour leur lire des 
albums.  
La classe de Sandrine a participé au 
« Prix des Incos ». 
On a lu 5 albums et fait différentes 
activités à partir de ces livres (jeu 
du mémory, remettre dans l’ordre 
les images de l’histoire, retrouver 
des détails dans les pages des 
livres…). Les élèves ont ensuite voté 
pour leur livre préféré : Laissez-moi 
tranquille et De l’autre côté du mur 
sont ex-æquo  ! Vous pouvez les 
emprunter à la bibliothèque. 

Fermeture pour travaux du  
5 juillet au 19 août

Manger local et de saison (2) : 
un dossier en plusieurs épisodes…
SAUVEGARDER LA BIODIVERSITÉ AGRICOLE  
ET LA SPÉCIFICITÉ DES TERROIRS

Pourquoi ?
Le réseau de la grande distribution a pour critère 
prépondérant le prix. Un producteur qui vend sa 
production aux centrales d’achat est donc souvent 
contraint de privilégier la quantité au détriment de 
la qualité et de brader le fruit de son travail. En 
France, 25 % des paysans ont un revenu inférieur 
au RMI, 40 % disposent de moins du Smic pour 
vivre. Alors que simultanément, les marges de la 
grande distribution ne cessent d’augmenter.
A contrario, un producteur qui a une relation directe 
avec ses consommateurs a la possibilité de valo-
riser un travail de qualité et de le vendre à un prix 
juste qui n’est pas soumis à la grande chaîne des 
intermédiaires.

Comment ?
En favorisant les circuits courts de production et de 
distribution (fermes, petits producteurs locaux, sur 
les marchés notamment).
En devenant « locavore ». Initié en 2004 en Cali-
fornie, autour de la baie de San Francisco, ce 
mouvement réunit des personnes qui consom-
ment autant que possible de la nourriture produite 

dans un rayon de 160 km autour de chez elles. 
Leur intention : préserver le terroir, la fraîcheur et 
le goût des aliments, le lien avec les saisons et les 
producteurs, et faire marcher l’économie locale. 
Et s’il faut acheter une denrée fabriquée « hors zone », 
privilégier le terroir : brie français ou parmesan 
italien sont donnés comme exemples.

RÉDUIRE LES TRANSPORTS ET  
MINIMISER LES CHANGEMENTS CLIMATIQUES

Pourquoi ?
Au Royaume-Uni, en vingt ans, la longueur 
moyenne du voyage des produits alimentaires 
a augmenté de 50 %. C’est après environ 1 500  
kilomètres qu’un aliment arrive dans notre assiette.
Le transport de marchandises, par voie maritime, 
routière ou aérienne, provoque un grand nombre 
de nuisances environnementales (pollution, bruit, 
constructions d’infrastructures…) alors que de 
nombreux produits alimentaires sont fabriqués en 
France, voire tout près de chez soi.

Comment ?
On apprend à lire les étiquettes quand on fait ses 
courses (on regarde d’où ça vient). Est-ce bien 

Lavau Responsable

Rejoignez –nous !  Vous aimez les livres, les films, la musique ou juste 
échanger avec le public, venez nous rejoindre. Grâce aux bénévoles, la 
bibliothèque de Lavau-sur-Loire vous accueille tous les dimanches matin. 

NOUVEAU :  
Bébés bouquineurs 
Lecture d’album proposé pour les tout-petits  
(0-3ans) accompagnés de leur assistante  
maternelle, parents, grands-parents… le 
mercredi 8 septembre 2021 à 9h30 (sous 
réserve de l’évolution des conditions sanitaires).
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Lavau Responsable

nécessaire d’acheter des haricots verts cultivés au 
Kenya (ce qui est le cas souvent des conserves) ou 
des kiwis australiens quand on en produit dans le 
sud de la France ou des pommes du Chili ?
On préfère les aliments frais à ceux en conserve 
ou surgelés : leur conditionnement spécifique est 
consommateur d’énergie.
On achète des fruits et des légumes de saison. Un 
fruit hors saison importé consomme pour son trans-
port 10 à 20 fois plus de pétrole que le même fruit 
produit localement lorsque c’est la saison. Ainsi, 1 
kg de fraises d’hiver peut nécessiter l’équivalent de 
5 litres de gasoil pour arriver dans notre assiette ! 
Manger des fruits et légumes hors saison encou-
rage les cultures sous serre, gourmandes en eau et 
en chauffage. Cela n’empêche pas de se régaler de 
bananes, de mangues et d’ananas lorsque c’est la 
saison, de café et de cacao aussi, toutes denrées à 
la production proprement exotique. Penser alors au 
commerce équitable : il garantit une rétribution plus 
juste des cultivateurs et il est attentif à la préserva-

tion de l’environnement.
On mange moins de viande de bœuf et de veau. 
Produire un kilo de bœuf engendre 50 à 100 fois 
plus d’émissions de gaz à effet de serre (GES) 
que de produire un kilo de blé. Les bêtes sont très 
gourmandes en végétaux et cette culture intensive 
est fortement émettrice de GES : fabrication et 
décomposition des engrais azotés, usage du trac-
teur notamment. Favoriser les petites exploitations 
travaillant de manière extensive. (L’agriculture exten-
sive est, par opposition à l’agriculture intensive, un 
système de production agricole qui consomme 
moins de facteurs de production par unité de 
surface. Elle utilise ainsi peu d’intrants, est moins 
mécanisée que l’agriculture intensive à surface 
équivalente, et se caractérise par des rendements 
relativement faibles.) À Lavau-sur-Loire, nous avons 
la chance de pouvoir consommer de la viande 
produite à partir de bovins de notre commune ! 

Source : https://www.colibris-lemouvement.org/passer-a-laction/agir-quotidien. 
Article adapté de celui de Séverine MILLET et Anne CARIOU.

Et en ce moment, on mange quoi ?

Juillet
Légumes
Ail, Artichaut, Asperge, 
Aubergine, Betterave, Blette, 
Brocoli, Carotte, Céleri branche, 
Chou romanesco, Concombre, 
Courgette, Épinard, Fenouil, 
Haricot vert, Laitue, Oignon, 
Petit pois, Poivron, Pomme de 
terre primeur, Radis, Tomate. 
Fruits
Abricot, Amande fraîche, 
Amande sèche, Brugnon, 
Cassis, Cerise, Figue, Fraise, 
Framboise, Groseille, Melon, 
Myrtille, Nectarine, Pastèque, 
Pêche, Poire, Prune, Rhubarbe.

Août
Légumes
Ail, Artichaut, Aubergine, 
Betterave, Blette, Brocoli, 
Carotte, Céleri branche, Chou 
blanc, Chou romanesco, Chou 
rouge, Concombre, Courge, 
Courgette, Épinard, Fenouil, 
Haricot vert,  Laitue, Oignon, 
Poivron, Pomme de terre 
primeur, Radis, Tomate.

Fruits
Abricot, Amande fraîche, 
Amande sèche, Brugnon, 
Cassis, Figue, Fraise, 
Framboise, Groseille, Melon, 
Mirabelle, Mûre, Myrtille, 
Nectarine, Noisette, Pastèque, 
Pêche, Poire, Pomme, Prune, 
Raisin.

Septembre
Légumes
Ail, Artichaut, Aubergine, 
Betterave, Blette, Brocoli, 
Carotte, Céleri branche, Chou, 
Chou blanc, Chou de Bruxelles, 
Chou-fleur, Chou romanesco, 
Chou rouge, Concombre, 
Courge, Courgette, Épinard, 
Fenouil, Haricot vert,  Laitue, 
Oignon, Panais, Patate douce, 
Poireau, Poivron, Pomme de 
terre de conservation, Potiron, 
Radis, Tomate. 

Fruits
Amande sèche, Coing, Figue, 
Melon, Mirabelle, Mûre, Myrtille, 
Noisette, Noix, Pastèque, 
Pêche, Poire, Pomme, Prune, 
Raisin.

Dans un rayon  
de 10 km :
l  La Cueillette de l’île,  

Savenay,  
producteurs, et magasin  
proposant des produits locaux.

l  Ferme de Mareil,  
La Chapelle-Launay 
poulets, vente à la ferme toutes  
les 3 semaines sur  réservation.

l  Amap poisson,  
Savenay,  
www.amap44.org

✔  des paniers de légumes bio et  
solidaires :  
www.lespaniersbiosolidaires.fr. 
En point relais à Bouée ou Savenay

✔  paniers de légumes bios du jardin 
des Rainettes en gare de Savenay. 
jardindesrainettes@netcourrier.com

✔  La ruche à pain, boulangerie 
paysanne, le blé est produit  
localement et transformé en  
farine sur place.  
Feuillé, La Chapelle-Launay



Permanence d’élu.es au centre de vaccination de Savenay

Le 6 avril dernier, un centre de vaccination ouvrait ses portes au Couvent des Cordeliers de Savenay.
Ce centre a été mis en place pour répondre à une forte demande de vaccinations, sur l’ensemble du terri-
toire « Estuaire et Sillon ». Son ouverture est programmée jusqu’au mois de septembre.

La vaccination se fait uniquement sur rendez-vous à prendre soit par internet sur Doctolib ou par téléphone au 
08 06 00 03 44. L’accueil est assuré par des élu.es dont trois élu.es lavausien.nes. Après avoir présenté leur 
carte vitale au secrétariat et rempli un questionnaire, les personnes rencontrent un médecin dans un espace de 
confidentialité. Des infirmiers ou infirmières sont répartis dans des boxes pour effectuer le vaccin. Le parcours 
de vaccination se termine par une zone de repos. Le type de vaccin est le Pfizer. Le centre est désormais ouvert 
à tout individu âgé de plus de 12 ans. (Entre 12 et 15 ans inclus, accompagné d’un de ses parents).

Lavau Responsable
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Vie associative

Un bureau provisoire 
pour le Comité des Fêtes
Suite au décès de Pierrick DEROUET en 
décembre dernier et à une première Assemblée 
Générale qui n’avait pas permis de désigner un 
nouveau bureau, le Comité des Fêtes s’est de 
nouveau réuni, le 12 juin, pour évoquer l’avenir de 
l’association.  

Dans le but de permettre aux associations et parti-
culiers de bénéficier du service de location de 
matériel et de vaisselle, il a été décidé de mettre 
en place une présidence provisoire jusqu’à la 
prochaine Assemblée Générale qui aura lieu au 
mois de janvier prochain. Il fut cependant difficile 
pour les membres présents de se positionner. 
Après une longue hésitation, Romuald BODINEAU 
s’est proposé et a été élu Président à l’unanimité 
tout comme Alain ROCH, qui devient trésorier de 
l’association. Ghislaine SAPHORE conserve son 
poste de secrétaire.
Le Comité des Fêtes organise tous les ans, trois 
temps forts de l’animation de la commune que 
sont la Fête du Port, le pique-nique des lavau-
siens et Lavau a la frite. Il est aussi ouvert aux 
personnes désireuses de l’intégrer et d’y apporter 
des idées nouvelles.
Contact : Romuald BODINEAU  06 60 80 04 99 
secretariat.lavausurloire@gmail.com

Vers des jours meilleurs 
pour le vélo club
Après une deuxième année difficile pour tous, 
nous avons été contraints d’annuler pour la 
seconde fois notre Randonnée VTT, CYCLOS et 
MARCHE. 

Mais nous restons optimistes pour 2022 et aurons 
le plaisir de vous retrouver en juin pour notre tradi-
tionnelle Randonnée qui est ouverte à tous !
En attendant cette date tous les vendredis matin, 
le club organise une balade dans notre campagne 
lavausienne. Cette marche est accessible à tous, 
que vous soyez marcheur confirmé ou non. 
Rendez-vous à 9h00, rue du cadran
Nous vous souhaitons un bel été et plus de liberté…

Le café associatif  
reste ouvert tout l’été.

Amicale 
laïque
Message
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Vie associative

Société de chasse 
Élection d’un nouveau vice-président

Cette année fut riche en prélèvement gros gibier, 
en effet 54 sangliers ont été prélevés sur la 
commune. 

Nous tenons à remercier les lavausiennes et lavau-
siens pour leur civisme lors de battue. De plus, 
nous avons élu un nouveau vice-président : Sébas-
tien Potiron. Le bureau est donc constitué de :
Président : Luc MOREAU
Vice-président : Sébastien POTIRON
Trésorier : Stéphane ROYNEL
Secrétaire : Sébastien LECUREUIL
Secrétaire adjoint : Dominique LECHALIER
Membres : Guy ARDOIS, Pascal BIGUET et Luigi SARDAIS 

Lavau part en live ! 
Rendez-vous le 2 juillet 2022 !

Puisqu’en 2022 tout ira 
mieux, nous avons fait le 
choix de reporter notre 
festival afin que nous 
puissions tous vivre un 
vrai moment festif et de 
partage.

Nous allons donc conti-
nuer à préparer cet évène-
ment dans la joie et la 
bonne humeur pour que 

cette journée soit un interlude musical inoubliable.
Les fonds récoltés lors de ce festival seront 
reversés à L’association Huntington Actions Pays 
de Loire qui porte le projet.
La maladie de Huntington est une maladie neuro-
dégénérative héréditaire.
Actuellement, il n’existe aucun traitement curatif 
pour cette maladie. Toutefois nous avons confiance 
en l’avenir de la médecine et soutenons les 
nombreux chercheurs qui travaillent assidûment 
pour trouver le traitement tant attendu. 
Pour en savoir plus sur la maladie, consulter le site 
Huntington Actions Pays de La Loire : 
http://huntingtonactions-paysdelaloire. 
e-monsite.com
Notre association, Huntington Actions Pays de La 
Loire œuvre pour faire connaître la maladie, pour 
que les familles concernées par la maladie de 
Huntington puissent se soutenir mutuellement.
 

Projet  
Intergénérationnel
APS et Club Da-Wind de Lavau-
sur-Loire avec la Maison de Retraite 
« Les Tilleuls » de Savenay

Lors du dernier 
confinement, les 
enfants de l’APS 
(Accueil Périsco-
laire) et du Club 
Da-Wind (8-10 ans) 
de Lavau-sur-Loire 
ont commencé 
un projet intergénérationnel avec la maison de 
retraite des Tilleuls de Savenay. 

L’objectif de celui-ci est de créer et partager un 
dessin symbolisant un contact vers l’extérieur, 
amenant joie et gaieté dans les chambres des rési-
dents. Ce projet a été particulièrement apprécié par 
les enfants qui ont réalisé un ou plusieurs dessins à 
la manière du scrapbooking pour les 49 résidents 
de la maison de retraite sur le thème du printemps. 
Coccinelles, escargots ou encore papillons ont été 
accompagnés d’un mot personnalisé et dédié à 
chaque aîné de la maison de retraite. 
Un grand merci à Manuella, animatrice sociocul-
turelle des Tilleuls de Savenay qui a accepté le 
projet des enfants et a fait participer à leur tour les 
résidents, répondant aux enfants respectifs par un 
nouveau dessin, illuminant le projet en lui donnant 
une toute nouvelle dimension de partage. Mots 
des enfants « Merci aux aînés pour le dessin en 
retour ».

Les baskets sur Loire 
sur le Tour de Loire-Atlantique

L’association a assuré la mise en place de la 
signalétique, lors du 
passage du Tour de 
Loire à vélo, le samedi 
29 mai dernier.

NDLR  : des habitants 
de la commune se sont 
également portés volon-
taires pour réguler la 
circulation.



Vie économique

Un commerce de proximité 
sur la commune de Lavau-sur-Loire

Mickaël FRAUD, caviste indépendant,  Homika wine, souhaite faire un sondage pour l’installation d’un 
commerce de proximité sur la commune.

N’hésitez pas à donner votre avis en remplissant le questionnaire ci-dessous et en le retournant en mairie avant le 
1er août 2021. Ce questionnaire est également en ligne sur notre site internet : www.lavau-sur-loire.fr  

Êtes-vous habitant de la commune ?
Oui     Non 

Si non de quelle commune dépendez-vous ?
Bouée      La Chapelle-Launay      Savenay 

Autre commune :.................................................................

Vous êtes ?

Un Homme     Une Femme 

Vous avez ?

Moins de 25 ans  

De 25 à 39 ans  

De 40 à 65 ans  
Plus de 65 ans  

Fréquentez-vous les commerces de proximité ?
Oui     Non 

Avez-vous l’habitude de faire des achats dans 
les commerces de proximité sur l’aggloméra-
tion ?
Oui     Non 

Quelle commune fréquentez-vous le plus 
souvent pour vos achats de proximité ?
Bouée      La Chapelle-Launay      Savenay 

Autre commune :.................................................................

Dans l’hypothèse qu’un nouveau commerce 
soit créé à Lavau-sur-Loire, vous seriez :
Pas intéressé.e    Intéressé.e    Très intéressé.e  

Quels sont les atouts indispensables aux 
commerces de proximité?
.................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................

Quels services aimeriez-vous avoir, si un 
nouveau commerce   devait ouvrir à Lavau- 
sur-Loire ?
.................................................................................... 
.................................................................................... 
.................................................................................... 
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................

Êtes-vous prêt à changer vos habitudes si un 
commerce de proximité devait s’ouvrir sur la 
commune ?  
Oui     Non 

Seriez-vous intéressé.e par l’ouverture d’une 
cave épicerie fine avec des produits complé-
mentaires (essentiellement des produits 
locaux) ?
Oui     Non 

Quels services   complémentaires vous inté-
resserez sur ce type de commerce ? 
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................

Une question ?
Une suggestion ?
Une remarque ?

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................
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Vie économique

Ouvrir un gîte ou  
une chambre d’hôte

Tout comme l’existence d’un commerce de proxi-
mité, l’hébergement touristique en milieu rural représente un atout non négligeable pour la commune.

Le tourisme rural a cette particularité de concilier 
détente et découverte de la nature.

Plusieurs possibilités d’hébergement peuvent s’offrir 
aux vacanciers :
l La location de gîte ou d’appartement
l La chambre d’hôte
l Le camping à la ferme.

Ces trois modes peuvent constituer un complément de 
revenus, aux propriétaires ou agriculteurs qui se lance-
raient dans cette aventure.

Nous avons rencontré Chantal DEMAURE. Elle et son 
mari sont propriétaires du Gîte «  Les Agapanthes  », 
situé sur le village de La Jeune Haie. Elle nous livre son 
témoignage sous forme de Questions-Réponses.

Comment est né votre projet ?

« J’ai fait ma carrière dans le commerce. Au début de 
ma retraite, une maison était à vendre, juste en face de 
chez nous. Nous l’avons achetée et nous nous sommes 
lancés dans la restauration complète du bâtiment afin 
de pouvoir offrir aux voyageurs un lieu agréable. »

Quelles sont les démarches à mettre en place ?

« Nous avons déclaré notre gîte « meublés de tourisme » 
auprès du tribunal de commerce de Saint-Nazaire. La 
restauration du bâtiment a fait l’objet de démarches 
auprès des services concernés comme pour une 
maison d’habitation. »

Quelles normes doivent être respectées ?

« Compte tenu du fait que nous ne sommes pas label-
lisés, nous n’avions pas de norme spécifique (Personne 
à Mobilité Réduite, par exemple) à respecter. »

Quels sont les avantages et inconvénients d’un 
tel projet ?

« Cette location nous permet de rencontrer des gens 
de différentes régions. Cela nous permet également 
de faire découvrir la nôtre. C’est une occupation assez 
prenante. Il faut assurer une présence le week-end. »

Quels conseils donneriez-vous à quiconque 
voulant se lancer dans un tel projet ?

«  Il faut aimer le contact humain et se rendre dispo-
nible. »

D’autres personnes préfèrent se tourner vers la labelli-
sation. Gites de France, Clé-vacances, Accueil Paysan, 
Bienvenue à la ferme, Fleurs de soleil, Meublés de 
tourisme sont les différents labels qui existent et auprès 
desquels un dossier peut être déposé.

À ce jour, Lavau-sur-Loire dispose de deux autres équi-
pements : « La bienveilleuse », hébergement insolite, 
propriété de Terre d’Estuaire ; le gîte ou chambre d’hôte 
« Au bord de l’eau », situé place de l’église. 

Déco-brok relooke vos meubles
Passionnée de décoration, Cindy HANSMETZGER a créé sa petite entreprise 
en 2012.

«  Je me suis prise de passion pour cette activité, en achetant ma maison  » 
précise-t-elle.
« Je chine beaucoup. L’important est de redonner vie à des meubles souvent 
destinés à la déchetterie. C’est aussi une démarche anti gaspillage.  » Cette 
jeune femme qui a suivi les cours de l’École d’Art PIVAULT de Nantes récupère 
tables, commodes, buffets. Pour leur relooking, elle utilise différentes techniques 
et matériaux comme la peinture, la tapisserie, le cannage ou encore le tissu.

Vous pouvez retrouver son activité sur  Deco-brok
Contact : deco-brok@orange.fr



Zinguerie • Bardage
Ramonage • Entretien
Neuf et  Rénovat ion

Dominique THOMAS

26 bis rue Pierre de Parscau du Plessis - 44480 DONGES
Tél./Fax :  02 51 73 46 10  -  ca l icouverture@neuf. f r

Parc commercial de la Colleraye - 44260 SAVENAY
 02 40 58 83 00 

Ouvert du lundi au samedi de 8h30 à 20h00

www.hyperu-savenay.com

BANDEAU ASSOCIATION 90X30.indd   1 17/12/2019   16:39

Espace commercial La Colleraye - SAVENAY
LUNDI 9H30-12H30/14H00-19H00 / DU MARDI AU SAMEDI 9H30-19H00

Tél. 02 40 97 46 31 - www.france-literie.fr

Vie économique

Douceurs de soi
Un nouveau local

«  Cette exten-
sion est un 
projet que nous 
avions depuis la 
création de mon 
entreprise, c’est 
la concrétisation 
d’un rêve. Le 
bouche-à-oreille 
fonctionnant très 
bien, il devenait 
important de 
pouvoir cloisonner notre vie personnelle de mon envi-
ronnement professionnel. J’avais besoin d’accueillir 
mes clients dans un cocon qui permette de s’évader, 
faire une pause dans un quotidien surchargé. L’institut 
me permet d’offrir et d’avoir plus de confort, pour ma 
clientèle comme pour moi. » confie l’esthéticienne.

Aujourd’hui, l’institut lui permet d’offrir des soins 
confortables, de belle qualité, dans un environnement 
pensé avec des matériaux naturels, d’évoluer, de déve-
lopper ses compétences, son savoir-faire et proposer 
de nouvelles prestations sur sa carte de soin.

Erratum

Nous vous présentons nos excuses pour une 
erreur commise dans le bulletin municipal précé-
dent. 

En effet, les photos de Philippe ARDEOIS et d’Yves 
et Annie LALANDE étaient inversées. La photo 
de Guillaume ARDEOIS avait disparu. Toutes nos 
excuses à eux. 

Guillaume ARDEOIS des Petits Champs



Agenda

Juillet
Vendredi 2 Conseil Municipal à 20h30
Samedi 3 Permanence des élu.es
Dimanche 4 Tournoi de sixte du FC Lavau

Août
Dimanche 29 Messe à 9h30

Septembre
Samedi 4 Permanence des élu.es 
 Reprise de Café Couture
Mercredi 8 Bébés Bouquineurs à 9h30

Vendredi 10 Conseil Municipal à 20h30
Samedi 18 Journées du Patrimoine
Dimanche 19 Journées du Patrimoine

Atelier  
Bien Vieillir
Tous les mardis de 15h30 à 
16h30 salle des Prés-Salés 

Café associatif  
« A Lavau’tre «
Tous les vendredis de 18h30 à 
21h

Café couture
Tous les samedis de 14 h à 
17 h30 salle de la Roselière 

Véloclub
Tous les vendredis à 9h rue du 
Cadran

Club des jeunes  
Da Wind
Tous les mercredis et samedis 
en période scolaire de 14h30 à 
17h rue du Cadran

Yoga
Tous les mercredis de 18h30 à 
19h45 la salle de la Roselière

Bibliothèque
Tous les vendredis de 16h à 
18h30 et les dimanches de 
10h30 à 12h (sur disponibilité 
des bénévoles)

Conciliateur  
de justice
Les 2e et 4e mardis du mois de 
14h à 17h en mairie de Savenay

Point Conseil 
Budget
Le 3e mardi matin du mois à 
Saint-Nazaire
Le 1er vendredi matin du mois à 
Pont-Château
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